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SEEDS Finding

将来の活躍イメージ（１） 将来の活躍イメージ（２）
ステップ①

活躍イメージを
転記します

 「期待される活動内容」について、自分なりに解釈しなおし、この1年間、配属先のチームでどのように貢献していきたいかを
記入します。働くイメージが湧かないのは当然のこと。チームに対してどう関わっていきたいかという意気込みを考えましょう。

 「⻑期的なキャリア開発のためのアドバイス」について、自分なりに解釈しなおし、この会社でどのような挑戦をしたいかを
記入します。また、どのような経験を積んだ先輩に話を聞いてみたいかという希望も考えてみましょう。

ステップ② この一年間の貢献宣言

ステップ③ ⻑期的なキャリア開発に向けて


